
                                                        

新聞稿 2026 年 6 月 29 日 (即時發佈) 
 

四海英豪揮樂章 國際大賽展交鋒 

香港中樂團「誰與爭鋒—第五屆國際中樂指揮大賽」獲獎名單揭曉 

 

香港中樂團於 2011 年由樂團藝術總監兼終身指揮閻惠昌教授倡議首辦的「國際中樂指

揮大賽」，旨在發掘優秀指揮人才，推動大型民族管弦樂發展，繁榮現代中國音樂文化。

中國音樂家協會趙季平名譽主席表示「比賽是近百年來現代大型中樂表演藝術領域前無

古人的一次創舉，比賽孕育出一批優秀的青年指揮人才，也將從整體上推動中國事業增

添異采，成為中國發展史上一個里程碑」。 

第五屆「誰與爭鋒—國際中樂指揮大賽」由香港中樂團及無錫民族樂團合辦。大賽群英

薈萃，吸引了眾多國際青年指揮才俊，高於歷屆的報名人數。來自世界各地的選手共 78

名，其中女選手 15 名，男選手 63 名，最年幼的選手年僅 13 歲，最年長者 61 歲。 

賽事初賽與複賽在無錫舉行，晉級的 14 名選手於香港中樂團與無錫民族樂團組成的聯合樂

團演奏下，順利完成指定曲目的指揮考核。隨後賽事移師香港，2026 年 6 月 25 日至 28 日

在香港文化中心音樂廳舉行了準決賽及決賽，而決賽更於《文匯網》、《音樂周報》微

信公眾號及香港中樂團 Youtube 直播，覆蓋世界各地近 25,000 觀眾。 

 

優秀的參賽者經過激烈角逐，最終在決賽音樂會上，由國際知名的專業評審團選出了獲

獎者： 

 

- 冠軍：陳宥嘉 

- 亞軍：張揚 

- 季軍：朱哲民 

- 最佳無錫作品演繹獎：林天皓 

- 最佳香港作品演繹獎：陳宥嘉 

- 最受觀眾喜愛大獎（現場觀眾票選）：陳宥嘉 

- 最受團員喜愛大獎（由無錫民族樂團團員票選）：林天皓 

- 最受團員喜愛大獎（由香港中樂團團員票選）：陳宥嘉 

- 最受媒體喜愛大獎（由相關業界票選）：陳宥嘉 



 

香港中樂團藝術總監兼終身指揮、國際中樂指揮大賽倡議人、第五屆國際中樂指揮大賽

大會聯合主席閻惠昌教授表示：「早年國內中樂指揮人才相對稀缺，且缺乏具國際視野

的專業競技平台，我倡議創辦大賽正是為行業培育新生力量。今屆賽事落戶無錫，因該

地擁有深厚的江南絲竹文化底蘊，而海外參賽者的加入更為賽事注入多元國際視角，權

威評審亦有助精準發掘具潛力的青年指揮人才，期望透過此平台打破民族音樂的地域界

限，展現中樂新生代的活力。」 

 

無錫民族樂團藝術總監鄧建棟則表示：「指揮是樂團的靈魂，無錫民樂基礎雄厚，結合

頂尖賽事平台與評審資源，既可培育青年人才，亦能向世界傳遞太湖音樂之聲，進一步

鞏固無錫作為『世界音樂之都』的文化魅力。」 

 

評審委員會主席卞祖善教授表示：「報名參加本屆比賽的選手呈現出多元化人才的現

象，除了大多數從事民樂指揮專業的選手之外，還有不少指揮交響樂、歌劇作品的選手。

選手們的整體水準比往屆選手有所提升，亦可見國際中樂指揮大賽的吸引力和影響力亦

正在不斷上升。」 

 

香港中樂團理事會主席賴顯榮律師表示：「欣逢香港中樂團邁向五十周年，我謹代表理

事會，誠摯感謝閻惠昌總監以宏大的國際視野與遠見，創辦了「『國際中樂指揮大賽』，

為推動中樂指揮的傳承與發展奠定重要基石。有見及此，香港中樂團將會以大賽冠軍特

別命名為『閻惠昌卓越指揮冠軍獎』，以銘記並致敬閻總監帶領樂團開拓新局的卓越貢

獻。」 

 

密切留意第六屆「國際中樂指揮大賽」詳情公佈。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

大賽聯合主席 

閻惠昌（香港中樂團藝術總監及終身指揮） 

鄧建棟（無錫民族樂團藝術總監） 

 

準決賽 

評審委員會主席  

卞祖善 （中央芭蕾舞團原首席指揮、中國音協民族管弦樂學會專家委員會委員） 

 

評審委員會委員（姓名按筆劃序） 

周熙杰 （香港中樂團助理藝術總監兼常任指揮） 

陳燮陽（上海交響樂團名譽音樂總監、蘇州交響樂團音樂總監） 

孫鵬（無錫民族樂團音樂總監兼首席指揮、香港中樂團客席常任指揮） 

劉沙（中央民族樂團首席指揮） 



羅永暉*（香港作曲家） 

*只參與「最佳香港作品演繹獎」比賽曲目評分 

 

觀察員（姓名按筆劃序） 

于慶新（中國音樂家協會《人民音樂》編輯部原副主編） 

朱振威（香港樂評人、香港中文大學合唱團音樂總監） 

孟綺（《音樂週報》採訪部主任兼總編輯助理） 

唐若甫（獨立樂評人） 

趙靜瑜（臺灣資深音樂媒體人） 

 

決賽 

評審委員會主席  

卞祖善 （中央芭蕾舞團原首席指揮、中國音協民族管弦樂學會專家委員會委員） 

 

評審委員會委員（姓名按筆劃序） 

周熙杰 （香港中樂團助理藝術總監兼常任指揮） 

陳燮陽（上海交響樂團名譽音樂總監、蘇州交響樂團音樂總監） 

孫鵬（無錫民族樂團音樂總監兼首席指揮、香港中樂團客席常任指揮） 

劉沙（中央民族樂團首席指揮） 

 

觀察員（姓名按筆劃序） 

于慶新（中國音樂家協會《人民音樂》編輯部原副主編） 

朱振威（香港樂評人、香港中文大學合唱團音樂總監） 

孟綺（《音樂週報》採訪部主任兼總編輯助理） 

柳永紅（無錫市文化廣電和旅遊局副局長） 

唐若甫（獨立樂評人） 

趙靜瑜（臺灣資深音樂媒體人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



相片說明 

 
大賽聯合主席閻惠昌(右三)、鄧建棟(左三)、香港中樂團理事會主席賴顯榮(左四)、評審委員會

主席卞祖善(右四)、評審委員會委員周熙杰(右二)、陳燮陽(左二)、孫鵬(右一)及劉沙(左一)與「第

五屆國際中樂指揮大賽」得獎者：冠軍：陳宥嘉(左六)、亞軍：張揚(左五)、季軍：朱哲民(右五)

合照。 

 
「第五屆國際中樂指揮大賽」圓滿成功。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

傳媒查詢： 

黃卓思 Tracy Huang (市務及拓展主管)    電話：(852) 9768 0026 電郵：thuang@hkco.org 

傳真：(852) 2815 5615  網址：www.hkco.org 

 

香港中樂團由香港特別行政區政府資助       香港中樂團為香港文化中心場地夥伴 

http://www.hkco.org/

